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Objetivos: 

Apresentar e discutir os fundamentos do método científico, com o objetivo de apoiar o aluno 
no desenvolvimento de competências, para evidenciar, criticar, e sintetizar pesquisas na área 
da saúde, com foco especial naquelas aplicadas à prática clínica. 

Justificativa: 

A disciplina justifica-se pela assimilação dos conhecimentos técnicos-científicos qualificados, 
o reconhecimento da escolha do método adequado frente à indagação de pesquisa 
previamente formulada, seja ele do tipo observacional ou experimental; considerando seus 
potencias de viéses, e as possibilidades de controle e ajuste nas fases de planejamento, 
execução e análise. Espera-se ao final que os alunos possam conhecer os fundamentos 

metodológicos da pesquisa clínica, desenvolvendo habilidades para bem observar, analisar, e 
interpretar suas publicações, a partir de uma postura crítica e questionadora. 

Conteúdo: 

A epidemiologia clínica como área do conhecimento. A prática clínica como contexto de 

pesquisa. Delineamentos de estudo. O que caracteriza e diferencia o ensaio clínico, a coorte, 
o transversal, e o caso-controle. Erros sistemáticos comuns no desenvolvimento de projetos 
de pesquisa. Validade interna e validade externa dos resultados. Aplicação de conhecimentos 
básicos de estatística para a interpretação das medidas de associação. Erros aleatórios, 
reprodutibilidade dos dados, e gruas de incerteza. Medidas descritivas de frequência e de 
associação entre variáveis de estudo. Tipo, magnitude e precisão das medidas de resultado. 

Significância estatística, relevância clínica, e inferência causal. Controles e ajustes de erros 

sistemáticos e erros aleatórios durante o planejamento, execução, e análise do projeto. 
Avaliação crítica e síntese da literatura científica. Orientações de boas práticas baseadas na 
classificação da qualidade, e precisão dos benefícios e eventos adversos de procedimentos 
clínicos. Ética em pesquisa clínica. 

 

 



Forma de Avaliação: 

O conceito final atribuído ao aluno resulta de três avaliações, de igual peso, que incluem: a) 
apresentação de um artigo durante os seminários; b) avaliação crítica estruturada pelo 

"GRADE" do artigo apresentado, a ser entregue no final das atividades; c) auto-avaliação 
estruturada do aprendizado durante o curso. 

Observação: 

Número mínimo de alunos: 20  

Número máximo de alunos: 100  
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2001. Obs: atendendo solicitação do parecerista, foram incluídas algumas novas referências, 
atualizadas outras que tiveram edições mais recentes, e mantidas algumas mais antigas que 

são consideradas básicas. Estas foram mantidas porque correspondem ao período de 

implementação da epidemiologia clínica e ao lançamento da proposta conceitual da "Medicina 
Baseada em Evidência". 

 


