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Método Cientifico Aplicado a Pesquisa Clinica
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Teobrica Pratica Estudos
Duracgao Total

(por semana) (por semana) (por semana)

10 semanas 30 horas

Docente Responsavel:
Moacyr Roberto Cuce Nobre
Objetivos:

Apresentar e discutir os fundamentos do método cientifico, com o objetivo de apoiar o aluno
no desenvolvimento de competéncias, para evidenciar, criticar, e sintetizar pesquisas na area
da salude, com foco especial naquelas aplicadas a pratica clinica.

Justificativa:

A disciplina justifica-se pela assimilacdo dos conhecimentos técnicos-cientificos qualificados, o
reconhecimento da escolha do método adequado frente a indagacdo de pesquisa previamente
formulada, seja ele do tipo observacional ou experimental; considerando seus potencias de
viéses, e as possibilidades de controle e ajuste nas fases de planejamento, execugdo e analise.
Espera-se ao final que os alunos possam conhecer os fundamentos metodoldgicos da pesquisa
clinica, desenvolvendo habilidades para bem observar, analisar, e interpretar suas publicagoes,
a partir de uma postura critica e questionadora.

Conteudo:

A epidemiologia clinica como area do conhecimento. A pratica clinica como contexto de
pesquisa. Delineamentos de estudo. O que caracteriza e diferencia o ensaio clinico, a coorte,
o transversal, e o caso-controle. Erros sistematicos comuns no desenvolvimento de projetos
de pesquisa. Validade interna e validade externa dos resultados. Aplicacdo de conhecimentos
basicos de estatistica para a interpretagdo das medidas de associagdo. Erros aleatdrios,
reprodutibilidade dos dados, e gruas de incerteza. Medidas descritivas de frequéncia e de
associagcdo entre varidveis de estudo. Tipo, magnitude e precisdo das medidas de resultado.
Significancia estatistica, relevancia clinica, e inferéncia causal. Controles e ajustes de erros
sistematicos e erros aleatdrios durante o planejamento, execucdo, e analise do projeto.
Avaliagdo critica e sintese da literatura cientifica. OrientacGes de boas praticas baseadas na
classificagdo da qualidade, e precisdo dos beneficios e eventos adversos de procedimentos
clinicos. Etica em pesquisa clinica.

Forma de Avaliagao:

O conceito final atribuido ao aluno resulta de trés avaliagdes, de igual peso, que incluem: a)
apresentacdo de um artigo durante os seminarios; b) avaliacdo critica estruturada pelo
"GRADE" do artigo apresentado, a ser entregue no final das atividades; c) auto-avaliagcao
estruturada do aprendizado durante o curso.



Observacgao:
NUmero minimo de alunos: 20 Nimero maximo de alunos: 100
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foram mantidas porque correspondem ao periodo de implementagdo da epidemiologia clinica
e ao lancamento da proposta conceitual da "Medicina Baseada em Evidéncia".
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